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ARC-AD

POUR LES Il - 17 ANS

semaine

Découvre les secrets de la magie, apprends a bluffer
ton public et participe & la création d'un véritable

Stuckange  spectacle. Fais aussi le plein d'énergie avec des
activités sportives fun et variées pour te dépasser et
t'amuser entre amis.

Illusions & Du 6 au
sensations 10 juillet

Entre dans un univers ol le jeu est au ceur de
chaque journée : jeux vidéo, jeux de société, jeux
de role, coopératifs ou de stratégie... l'occasion de

Stuckange réfléchir, coopérer et relever des défis entre amis.
Sans oublier le mode sportif avec des activités
dynamiques pour te dépenser, t'amuser et fte
challenger.

Stratégie & Du 6 au
énergie 10 juillet

Découvre l'univers du numérique avec I'impression
3D, la programmation et la réalité virtuelle pour
créer, tester et donner vie a tes idées. Mais aussi
des activités sportives dynamiques pour te défouler,
relever des défis et partager des moments fun avec
les autres.

Du virtuel Du 13 au

au réel 17 juillet Bolsse

Place & la science sous toutes ses formes : expériences
étonnantes, découvertes, manipulations et défis
Labo & Du 13 au en |qborq’roire polmj comprendre .en 1"'c1m.u‘scm’r
Bousse et devenir un véritable apprenti scientifique.
Sans oublier le mode sportif avec des activités
dynamiques pour te dépenser, relever des défis et

partager de bons moments avec le groupe.

énergie 17 juillet

Pars pour une semaine inoubliable au ccur
de la nature, entre camping et exploration. Au
: - programme : déplacements & vélo pour rejoindre
Randos a velo et différents sites, visites, courses d'orientation pour

. H tester ton sens de litinéraire, activités nautiques
nuits au camping pour faire le plein de sensations et méme un
défi type triathlon pour te dépasser. Entre effort,
Malling découverte et vie en plein air, cette semaine est
l'occasion parfaite de vivre la liberté, relever des
défis sportifs et partager de grands moments
avec le groupe. Une véritable aventure outdoor ou
chaque jour femmene plus loin !

Cap sur Du 20 au
I'aventure 24 juillet




Nom de la

. Lieux
semaine
Voyage en
rythme & Du.2.7 au Luttange
[ 31 juillet
défis
Du 27 au
Street Art 31 juillet Luttange
En roue Du 3 au Kédange-
libre 7 aoiit sur-Canner
Showtime | Du 3 au Kédange-
7 aolt sur-Canner
Trop de la Du 10 au .
balle ! 14 aolit Buding
Mission Du 10 au Budin
adrénaline 14 aolit uding

Descriptif

Pars a la découverte des danses du monde et
explore différents styles et cultures a travers le
mouvement. Place aussi & |'action avec des activités
sportives et des défis collectifs pour te dépenser, te
dépasser et tamuser avec les autres.

Place & la créativité : une semaine pour découvrir
l'univers du graffiti et expérimenter différentes
techniques et s'initier a la création artistique
urbaine. Du croquis & la réalisation, chacun pourra
tester, inventer et exprimer son style & travers des
productions individuelles et/ou collectives.

Prét a passer la vitesse supérieure ? Place &
I'adrénaline et a la liberté en BMX, skate, VTT,
karting.. viens tester, progresser et t'éclater sur
des activités qui roulent a fond.

Que tu sois débutant ou déja rider dans I'ame,
I'objectif est simple : prendre du plaisir, repousser
ses limites et partager de bons moments.

Viens explorer le théatre et I'expression pour créer,
en groupe, un véritable spectacle. Jeux d'impro,
travail de la voix, mise en scéne, écriture... chacun
trouve sa place et participe a la création.
L'objectif ? Laisser parler son imagination,
prendre confiance et donner vie & un show unique
présenté en fin de semaine.

Place également aux activités sportives pour
se défouler, bouger et partager des moments
dynamiques entre amis.

Viens tinitier au freestyle pour créer un show
original. Jeux collectifs, nouvelles pratiques,
tricks et enchainements.. chacun pourra tester,
progresser et exprimer son style.

Une semaine 100% fun et dynamique t'attend !

Prépare-toi & vivre une semaine intense ! Parcours
du combattant, pqinqu”, laser game .. chqque
jour sera un nouveau défi a relever. En équipe,
développe ton esprit stratégique, repousse tes
limites et entre en action.

Une seule regle : donner le meilleur de soi-méme
et vivre I'aventure a fond !

Les programmes détaillés des semaines sont disponibles sur notre site internet &

la page www.arcmosellan.fr/arcad
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ETAPE 1: APPEL A DOSSIER

Option 1
Yous avez déja un compte espace famille :
Rendez-vous le 3 juin pour le lancement des
inscriptons |

Option 2
Yous n‘avez pas encore de
compte espace famille :
Rendez-vous dés & présent sur
www.arcmosellan fr/arcad pour créer votre
compte et complétez votre dossier

Tarifs :

Quotient
Familial
mensuel

ETAPE 2 : INSCRIPTION
A PARTIR DU MERCREDI 3 JUIN 2026

Accédez a votre espace famille via
www.arcmosellan.fr/arcad

Connectez-vous et
réalisez votre inscription

Semaine
classique

5 JOURS

Semaine
jour férié

4 JOURS

Semaine
itinérante
Nuits au
camping

Les Semaines ARC-AD cest quoi ?
Encourager les jeunes a devenir plus
autonomes et responsables, apprendre
a vivre ensemble dans le respect de
chacun, renforcer l'esprit d'équipe et
permettre & tous de s'épanouir dans un
cadre bienveillant et dynamique.

PLUS D'INFOS
Communauté de Communes de |'Arc Mosellan
Service animation et vie associative
8 rue du Moulin | 57920 BUDING
Tel.: 03 82 83 03 03
Mail : semainesjeunesse@arcmosellan.fr
Site internet : www.arcmosellan.fr/arcad




