
Ateliers Enfants-Parents proposés par 
le Service Petite Enfance de la Communauté 

de Communes de l’Arc Mosellan.

Les animations sont gratuites et organisées 
dans plusieurs communes du territoire.  

Places limitées !

Des moments de jeux, de partages et 
d’échanges autour d’un atelier ludique 
adapté aux capacités des jeunes enfants.

Pour les enfants jusqu’à 6 ans accompagnés 
de leurs parents ou d’un adulte référent. 
Les grands frères et grandes sœurs sont 
bienvenus aux animations pour les plus 
petits. Un temps de jeu leur sera proposé.  
Et les petits frères et petites sœurs sont 
bienvenus aux animations proposées pour 
les plus grands !
La rencontre d’autres enfants et adultes, la 
participation à des moments ludiques d’éveil 
et d’expérimentation, les échanges sont au 
cœur des après-midis passés ensemble.

L’atelier s’articule autour de jeux libres et 
d’animations ludiques et pédagogiques 
à travers lesquels les jeunes enfants 
expérimentent, découvrent, grandissent, vont 
à la rencontre de l’autre, ...
Les parents, accompagnés par des 
professionnels de la Petite Enfance, 
échangent autour des questionnements liés 
au développement des jeunes enfants. 
Le moment se termine par un goûter 
convivial.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
Tél. : 03 82 83 64 63 - 07 84 69 41 94 
ou par mail à aep@arcmosellan.fr

www.arcmosellan.fr/enfance
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Pour tous les enfants 
jusqu’à 6 ans avec 

leurs parents.

Animations gratuites 
les mercredis.

Ateliers Enfants-Parents 
de l’Arc Mosellan

Informations pratiques Les Ateliers 
Enfants-Parents

C’est quoi ?

C’est pour qui ?

C’est comment ?DU 28
SEPTEMBRE

AU 16
DÉCEMBRE

2026



Octobre

Septembre
	 Lun. 28 septembre à 12 h 30

Les couches lavables : et si on essayait ?
Animé par l’Atelier des langes

En visioconférence

Mer. 30 septembre à 10 h
Les couches lavables : et si on essayait ?

Animé par l’Atelier des langes
En visioconférence

Mer. 30 sept à 14 h 30
La Note de Scott

Enfants à partir de 4 ans
Gymnase de Kœnigsmacker

Mer. 7 octobre 14 h
À plumes, à poils, à 2 ou à 4 pattes

Enfants de 0 à 6 ans
Animé par la ferme du Pony Ranch

EHPAD de Metzervisse

Mer. 14 octobre à 14 h 
Tisanes

Enfants de 3 à 6 ans
Buding

Novembre
Mer. 4 novembre 

de 9 h 30 à 10 h 30
Yoga bébé

Enfants de 0 à 7 mois
Animé par Bébé Bienaître

Multiaccueil «Les Coccinelles» 
à Guénange

Mer. 18 novembre à 9 h
Un nid sain pour ma famille

Parents et futurs parents
Animé par De graines en graines

Buding

	 Mer. 18 novembre à 14 h 30
Visite du Moulin de Buding et rallye photos

Enfants de 3 à 6 ans
Buding

Mer. 25 novembre 
de 9 h 30 à 10 h 30

Yoga bébé
Enfants de 0 à 7 mois

Animé par Bébé Bienaître
Multiaccueil «Le Petit Prince» 

à Kœnigsmacker

Décembre
	 Mer. 2 décembre à 14 h 30

Contes et bricolages de Noël
Enfants de 3 à 6 ans

EHPAD de Metzervisse

	 Mer. 9 décembre à 14 h 30
Fête de Noël

Enfants de 0 à 6 ans
Buding

	 Mer. 16 décembre à 14 h 30
Ateliers créatifs autour de Noël

Enfants de 1 à 6 ans
Luttange


